Primul meu concurs in strainatate a fost in 1995, in China,
unde am evoluat sub comanda antrenorului Ion Carpinisan.
Fusesem trimisi doar noi, impreund cu un coleg, Florin Pes-
caru. Acolo am avut parte de mai multe experiente interesante.

Cea dintai a fost legata de calatoria cu avionul. Pentru mine,
aceasta a insemnat, cum se spune, ,,botezul aerului”. De aceea,
eram foarte curioasd sa vad cum se va comporta organismul
meu, cum voi reactiona la decolare, la zguduieli, la aterizare.
N-am avut probleme. Nu suntem noi, gimnastele, obisnuite cu
miscarile bruste, cu desprinderile de sol si zborul prin aer...
aici era chiar o nimica toata.

Am ajuns cu mult inaintea competitiei, asta tocmai dato-
rita curselor aeriene. Pe vremea aceea, zborurile spre China
erau mai rare. Doar ca preparativele logistice ale chinezilor
inca nu erau gata. Asa cd a trebuit, timp de cateva zile, sa ne
pregatim intr-o sald oarecare, de la marginea orasului, unde se
antrenau in mod obisnuit niste echipe de copii — sperantele lor
la afirmare mondiala. Acolo am vazut (si am bagat la cap cum
se cuvine) ce inseamna cu adevarat duritatea extrema a unei
pregatiri discretionare, 1n care sportivul nu este decat un obiect
supus actiunilor — de cele mai multe ori brutale, chiar violente
— impuse de cétre antrenori. Acum cativa ani a circulat pe in-
ternet un document cu fotografii de la asemenea sedinte, des-
pre care unii s-au gandit sd nu fie vorba si despre ceva trucaje,
caci programele de refusare permit multe. Nu, nu era nimic
contrafacut; nici macar exagerat. Am fost si am vazut cu ochii
mei cum se desfasoara lucrurile cu fetite de 3 si 4 ani. Brrr!...
Ceea ce mi s-a parut si mai odios era faptul cd nu se fereau de
noi, strainii aflati acolo, care priveam si ne ingrozeam. Sau
(Doamne fereste!) ceea ce vedeam noi era varianta soft, de
protocol...?! M-au trecut, efectiv, fiori pe sira spinarii.

De atunci, cand mai luam cite una (sau mai multe) peste
ceafa, rememoram schingiuirile micutelor chinezoaice, si-i mul-
tumeam lui Dumnezeu ca traiesc in Romania. Apoi, tot acolo, a
urmat o alta problema — constipatia cronica. Organismul meu nu
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era obisnuit cu atata orez — produs care si-a facut cu supra-ma-
surd ,,datoria”. Nu stiam ce sd mai fac, eram umflatd, din ce in
ce mai greoaie In miscari. Partea proasta era ca nici nu aveam la
noi ceva medicamentatie in acest sens. Fapt e cd n-am mai trecut
niciodata prin asa ceva. Si totusi, au inceput concursurile...

La primul, in orasul Chengdu, am ratat la barna, clasan-
du-ma pe locul IX la individual compus. Nu reprezenta o
,mare branza”, dar macar era departe, la capatul lumii. La al
doilea, desfasurat la Whuan, am iesi pe locul III atat la sarituri,
cat si la paralele. Si junioard, si la paralele — unde nu aveai
loc de chinezoaice... Dupa fenomenul Nadia, noi, roméancele,
suntem recunoscute ca fiind mai slabe la acest aparat. Uite ca
performam. Incepeam si ma misc...

Tot atunci, mi-am facut niste prieteni americani, care m-au
indragit foarte mult. Curand dupa ce am ajuns inapoi, la Deva,
am primit de la ei un pachet continand niste superbe costume
de gimnastica: materiale splendide, usoare, se mulau pe corp si
aveau niste culori minunate. La concursurile oficiale eram obli-
gate sa evoludm in vestimentatia de lot, dar altfel... cochetaria
ma determina sa afisez tot ce aveam mai frumos si mai perso-
nal. Altadata, s-a intamplat sa primesc cadou si piese de costum
cu totul deosebite — pe unul chiar era inscriptionat numele meu!

Acela a fost primul contact cu Extremul Orient, unde am stat
trei saptamani, avand concursuri in diverse orase. Interesant este
ca am fost privitd, Inca de atunci, cu multd simpatie si cu o cal-
dura neobisnuita din partea spectatorilor. Apoi au urmat depla-
sari si concursuri tot la doi ani (in 1997 si 1999 — Campionatele
mondiale), ocazii cu care mi-a facut placere sa regasesc aceeasi
atitudine prieteneasca fatd de mine. M-am intors de acolo in-
carcatd de cadouri pentru colege, pentru mama si surorile mele.
Atunci, dar mai ales la celelalte deplasari, cand incepusem sa am
si ceva bani, Tmi facea o placere teribild sa intru prin magazine
sau bazare si sa cumpar daruri. Unele cu destinatie precisa, al-
tele nu... Aveam intotdeauna un fond de cadouri, pastrate pentru
orice eventualitate: fie pentru vreo ocazie (aniversare, atentie,
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multumire pentru cineva care ma ajutase sau sprijinise), fie pen-
tru momentul in care aparea la lot vreo colega noua, ca sa-i arat
ca ma bucur de prezenta ei si ca se poate bizui pe mine acolo.
Le uram bun venit astfel... Cat despre darurile pentru membrii
familiei mele, tot ce le-am oferit a fost din suflet si in mod egal
pentru fiecare, nu am facut diferente.

La intoarcere am aterizat direct la Bacau — unde aveau loc
Campionatele Nationale de gimnastica. Nu am reusit vreo per-
formanta deosebitd, dar, pentru ceea ce facusem in China, am
fost invoita, dupa aceea, sa stau cateva zile acasa, la Falticeni.
A fost un eveniment neasteptat si cu atat mai placut — imi era
intotdeauna dor de mama, de surori, chiar de strazile orasului
si de vecini. Nu stiu a cui a fost, o data, ideea de a-mi cere sa
le arat /ive unele exercitii. O faceam cu placere, in curtea scolii
sau 1n spatiul din fata blocului. Iar ei, vecinii mei falticeneni —
care de pe la ferestre sau balcoane, care coborati pe alee —, ma
aplaudau cu o caldura aparte; una pe care, in felul acesta, nu o
intalnisem niciodata in lume.

Prin forta imprejurarilor, revederile cu familia se rarisera.
Mama si surorile mele veneau cateodata sa ma vada la concur-
surile din tard: Onesti, Baia Mare. Pe de-o parte, ma bucuram,
caci imi era dor de ele; dar pe de alta... Nici n-aveam timp sa
stau cu ele, totul fiind pe fuga sau de la distanta. in plus, ma
emotionam si, slabindu-mi concentrarea, evoluam mai slab.
Asa ca in cele din urma le-am rugat sd nu mai vind. Radmaneau
transmisiunile TV si demonstratiile din fata blocului, la bara
de batut covoare.

Bucuria de a reveni, de aceasta data, printre ale mele a fost
umbritd de o suferintd fizica destul de serioasd a mamei. Din
relatarile evazive, am crezut cd a fost un accident rutier. Dar
apoi, cand a sosit Politia acasa sa o intrebe ce si cum, am inte-
les ca fusese victima a inca unei ,,violente casnice” din partea
sotului, care aruncase cu toporul dupd ea. Biata mama — ce
soartd... ce si-a mai facut si cu méana ei!...
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